
                                                 
 

BBCCCC  MMAASSIIAANNOO  HHAA  FFAATTTTOO    
EESSPPLLOODDEERREE  UUNNAA  MMOODDAA  PPAAZZZZEESSCCAA… 

 

““RROOSSSSOO  SSOOLLIIDDAALLEE””    È DIVENTATO CONTAGIOSO…... 
 

E TU?!...  COSA ASPETTI AD ANDARE A DONARE??? 
 
In occasione dei festeggiamenti per i 90 anni dalla nascita della Banca di Credito Cooperativo di 

Masiano e, vista la proficua collaborazione con Avis Pistoia, abbiamo deciso di organizzare 

“ROSSO SOLIDALE”, un evento  che ha lo scopo di contrastare la carenza estiva di sangue.           

A tutti i Soci, i clienti ed i dipendenti che andranno a donare per la prima volta  nei mesi di Giugno 

e Luglio, verrà consegnato un buono che permetterà di partecipare alla cena “ROSSO SOLIDALE” 

che si svolgerà Giovedì 2 Settembre 2010 durante “Masiano in Festa”. 
 

 

MEMORANDUM DEL DONATORE 
 

1. età compresa tra i 18 e i 65 anni; 

2. peso corporeo superiore ai 50 Kg; 

3. l’intervallo minimo tra 2 donazioni è           

90 giorni; 

4. gli uomini possono effettuare al massimo     

4 donazioni all’anno, mentre le donne in 

età fertile al massimo 2 donazioni; 

5. il sangue intero si dona al mattino                

(è consentito assumere the o caffè) 

 

QUANDO NON PUOI DONARE 
 

Ti segnaliamo i tempi e le principali cause di 

sospensione: 

� 1 anno dopo il parto 

� 6 mesi dopo un’interruzione di gravidanza o dal 

rientro da viaggi in zone a rischio malarico. 

� 4 mesi dopo piercing, tatuaggi, interventi 

chirurgici maggiori, gastroscopia o colonscopia 

� 3 mesi dal rientro da viaggi in zone endemiche per 

malattie tropicali 

 

Vi chiediamo di non compiere un’autoesclusione a priori e di chiarire qualsiasi vostro dubbio consultando il 

sito www.avispistoia.it o chiamando i numeri 0573-23765 o 338-1281720, sempre al mattino.  

Tutti coloro che sono interessati a donare possono presentarsi direttamente al Centro Trasfusionale di Pistoia 

(Via del Ceppo n.1) al mattino dalle 8 alle 11, oppure usufruire dell’Agen-DONA, il nuovo sistema che 

permette di prenotare con una semplice telefonata (0573-23765) il giorno e l’ora nella quale effettuare la 

propria donazione. 
 

 

SEDI AVIS 
 

 

Avis Comunale Pistoia 
Via del Ceppo n.1  

(vicino Ospedale Vecchio) 
 

0573 / 23765       338 / 1281720 
 

pistoia.comunale@avis.it 

 

Avis Comunale 
Quarrata 

 
340 / 5829676 

 

quarrata.comunale@avis.it 

 

Avis Comunale 
Serravalle Pistoiese 

 
 

347 / 0301710 
 

serravalle.comunale@avis.it 


